
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          ●第十四話  これが収支 

  日計管理の手法だぁ ！！● 

                             ハマキョウレックス社の 

強みの一つに、どこを切っ 

ても（どの拠点を見ても）収支 

日計管理が機能していることに

ある。 現場では「業務ルール」「共通言語表記」を徹底さ

せ、日々の現場業務の正否を全て数字で判断・評価する手

法が確立している。 それの凄いのは、正社員はもちろんの

こと、パートさんに至るまで全員にしっかり浸透させている

ということだ。 その全員参加を支える重要な思考と行動は

何かといえば、 

①現場従業員が主役であるという認識を持つこと（改善を

行うのは現場） 

②管理者が全体を把握し、作戦を一緒にたて実践し、進捗

を確認しながら成果が出るまでやり続ける現場従業員

を、サポートする体制（管理者によるコーチング） 

③管理者は従業員の中でリーダー（ボス）の素質を見極め

て適材適所に配置すること（管理者にも意思疎通の限界

はあるので、現場の中に小さなコミュニティーを複数つく

り、そのリーダーとコミュニケーションを重ねることで全

体最適を生んでいくという工夫） 

私がハマキョウレックス社に出向し体感した一番の賜物

は、やはりこの「収支日計・コミュニケーション・全員参加」

の体現であると12年が経っても変わらず確信している。 

（つづく） 

いつもありがとうございます。 

             2022.10.20 代表取締役 橋口智規 

湿度を40％以上にするとウィルスの死滅率が上がる 

といわれています。 これからの乾燥対策として有効なのが 

【加湿器】です。 加湿器には４つの種類があります。 

それぞれの良い点○・悪い点✕を比較してみました。 
 

超音波式 ➡ 超音波振動で水を霧状にして放出し加湿する 

○ 熱くならず安心で比較的安価で電気代も安め 

✕ お手入れを怠ると雑菌が繁殖しやすい 
 

スチーム式 ➡ 水を沸騰させ、発生する蒸気で加湿する 

○ 加湿が早く、煮沸するため雑菌が繁殖 

しにくい 

✕ 電気代が高く、吹き出し口が高温になる 
 

気化式 ➡ 水で湿らせたフィルターに風を当て、その湿気で加湿する 

○ 省エネ性能が高く、結露しにくい 

✕ フィルター交換や掃除など手間がかかり、 加湿に 

時間がかかる 

ハイブリッド式 ➡ 気化式タイプにヒーターを組み合わせたもので、  

ヒーターで温めた風をフィルターに当てて加湿する 

○ 蒸気がスチームほど熱くならず、加湿が早い 

✕ 電気代が高く、本体価格が高価 
 

加湿器のお手入れを怠ると、内部で雑菌が繁殖し、それを吸い込む

ことで『加湿器肺』というアレルギー性肺炎を引き起こすことがありま

す。 また、加湿器には通常の水道水を使用することも重要です。 浄水

器を通した水やミネラルウォーターには消毒作用のある塩酸が含まれ

ていないため、雑菌がより繁殖しやすくなるからです。 自分に合った加 

 

次のバトンはだれの手に!? 

今回は 総務経理管理室長 の  さん！！ 

次回は 都丸さん のご指名で 

開発事業部長 兼 センター事業部長の 

 さんです！！

★クッキン グ～     

こおぉぉー(๑•̀0•́๑)۶ 

★クッキングが好きで、休日はよ

く作っています。 そんな中ついに

妻のお許しが下りＧＥＴした１００

年使える伝説のドイツ製フライパ

ン            少しずつ少しずつ紙ヤ

スリで削り最近シーズニングをし

直しました。 正直、違いがあまり

分からないんですが料理って雰

囲気が大事ですよね！（笑） 

喪中のため新年のご挨拶は失礼させていただきます 

５月に長男が鹿児島にて５６歳の若さで永眠いたしました。 

現在の進化している医療をもってしても手の施しようがない脳

幹出血で意識消失状態のままの別れでした。 高血圧・食生活

の乱れ・喫煙習慣・塩分の摂り過ぎが原因での大変怖い現象

ですので、心当たりのある方は十分にお気をつけ下さい。お互

いに健康に十分留意し、明年も変わらぬご交誼のほどお願い

申し上げます。 

取締役会長 橋口武俊（の長男）  発事業部課長 竹迫駿介（の父） 

代表取締役 橋口智規 および 関東事業部部長 橋口正（の長兄） 

湿器を正しく使用して元気に過ごしていきましょう。 
 

加湿器は部屋の隅に置くよりも中央に置くのが 

ベスト！！ 高すぎても低すぎてもダメ。 1メートルほどの 

高さがいいそうです。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9月号当選者発表！！（46名の応募がありました☆彡） 

★胡麻麦茶・・・石井正樹さん   ★缶ビール・・・増田尚子さん  
★カルピスギフト・・・西村康通さん  ★千疋屋ゼリー・・・増田瑞さん 

★ビール共通券・・・井上和良さん 

↓次回抽選でプレゼント♪ 

 

 

 

 
アンケート用紙は各拠点の回収袋、または広報委員へお渡し下さ
い。             応募締め切り11/11(金) 

★サントリー 胡麻麦茶(特保)1.05ℓ×6本・・・・・・・・ 1名様 
★サントリー ザ・プレミアムモルツ350ml×24缶・・・ 1名様 
★アサヒ飲料 ウェルチ１００%果汁ギフト ・・・・・・・・ 1名様 
★はごろもフーズ シーチキンギフトセット ・・・・・・・・ 1名様 
★ビール共通券770円× 2枚 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1名様 

あなたは『どっち派』? 第6弾！！ 集計結果発表～！！ 

●食べるなら・・・？ 

肉まん派 or あんまん派 

ダントツの肉まん派多数でした！！ あんまんは 

つぶあん、こしあん、黒ゴマあん、季節によって 

いもあん等バリエーション豊富♪ 地域柄で 

『“肉まん”じゃなくて“ぶたまん”だ！！』とこだわりを 

見せる方も(笑) それから意外と多かった“肉まん”より“ピザまん”と

いう声も(́ ,,•﹃ •,,` ) 

●秋と言えば・・・？ 

味覚の秋🍴  or  運動(スポーツ)の秋🎽 

こちらも圧倒的大差で『味覚の秋』でした！！ 

品よく『味覚の秋』なんて言わず、本能のままに 

『食欲の秋！！』という意見も♪ その他、芸術の秋 

読書の秋でもありますね～📖 

●男女の友情は・・・？ 

成立する○  or  成立しない✕ 

こちらも大差で『成立する○』の回答多数！！ 

『人による！』という意見からも見えるように、自 

分にとって大切な友人が、同じように自分を大切な 

相手として認めてくれているなら、それが男性でも女性でもその友

人との友情は成立するそうです。友人同士として付き合うのには相手

が自分を絶対異性としてみないという信頼が必要です。 

ご協力ありがとうございました！！ 

「あげます！」「売ります！」大募集！ 

使わなくなったベビー用品や子供服、家具・家電、カー用

品など誰かの「ほしい」につなげませんか？気になった方、

掲載商品に関するお問い合わせは 担当 石神 まで♬ 

布団干し（画像はイメージです） 

状態 ： 中古品（多少の汚れあり） 

詳細 ： ステンレス製 

室内使用。布団4枚用です。 

布団だけではなく、洗濯物の室内干しにも利用 

できて便利♪使わない時には畳んで置けます。 

中古ですが干せれば何でもいいですよね～(笑) 

４ 

シングルハンガーラック 

状態 ： 新品未使用（撮影のため開封） 

詳細 ： フジサンケイリビングサービス社製 

（材質）スチール（クロームメッキ処理） 

       （仕上りサイズ）W50×H90cm 

未開封で放置していたので箱は汚れ 

あり。中身は新品ピッカピカなので 

ご安心を～！ シングルハンガーラック 

なので気持ち小さ目かも！？ 

５ 

シャープ 加熱気化式加湿器 

状態 ： 新品未使用 

詳細 ： 高濃度プラズマクラスター7000 

       温度と湿度のWセンサーで自動運転 

       お手入れ簡単設計 

（カラー）ホワイト系 

（品番）HV-F50-W 

（タンク容量）4ℓ 

（適用床面積）木造和室 約8.5畳 

                プレハブ洋室 約14畳 

６ 

タイガー 電気ケトルわく子 

状態 ： 中古美品（1回使用） 

詳細 ： 箱なし・取扱説明書あり 

（容量）1.0ℓ 

（カラー）スレートブルー 

（品番）PCL-A100 

カップラーメンやコーヒーを飲みたいときにあると 

便利ですよ～♪気になる方は品番検索、検索～♬ 

２ 

DELL ノートパソコン 

状態 ： 中古品（2016年） 

詳細 ： （モデル）inspiron15 5100 

15.6インチ液晶画面 

wi-fi・LAN使用可 

CD・DVDデッキ搭載 

本体・電源ケーブル付属 

バッテリーが弱く電源ケーブルを使用して下さい。 

処理速度が遅いので、初心者のパソコン練習や 

お子さん用などセカンドマシンとしての使用が 

オススメ。 初期状態にしてお渡しします。 

３ 

Hondaオリジナル 

ふわふわフリースブランケット 

状態 ： 新品未使用（撮影のため開封） 

詳細 ： （サイズ）W120×H90cm 

人体に害を及ぼす恐れのある 

有害化学物質が含まれていない 

ことを証明する「エコテックススタ 

ンダード１00」の認証付きブラン 

ケット☆大き過ぎず小さ過ぎず、ちょうどいい 

大きさです♪とにかく肌触りが最高！ 

ふわふわで気持ちいい～💛 

１ 

🎶 


